Starke Eltern — Starke Kinder®

Der Elternkurs des Kinderschutzbundes

Fiir Eltern mit Kindern im Alter von 3-10 Jahren

Eltern sein ist sehr schon und manchmal auch ganz schén
anstrengend! Unser Elternkurs hilft dabei eine Familie zu sein,

in der Grenzen von allen respektiert werden,

in der gestritten werden kann ohne Erniedrigung,

in der Konflikte gut geldst werden,

in der alle gerne leben und Freude miteinander haben!

In 10 Kurseinheiten erhalten Sie Informationen von unseren
erfahrenen Kursleitungen, tauschen sich mit anderen Eltern aus
und haben die Moglichkeit, Neues auszuprobieren.

Datum: Montag 14.09. —23.11.2020 (nicht in den Herbstferien)
10 Termine, jeweils um 10.00 - 12.00 Uhr
Leitung: Martin Sievers und Susanne Keller
Kosten: keine
Ort: Jola Kulturhaus Siiderelbe
Am Johannisland 2, 21147 Hamburg (S-Bahn Neugraben) v \ /
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Bitte anmelden bei: \V/,

Inga Bensieck (Kinderschutzbund)
Tel: 040 — 43 29 27 46

Mail: starke.eltern@kinderschutzbund-hamburg.de
www.kinderschutzbund-hamburg.de
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